
 
 

ASMR SECTION 
PLONGÉE 

      

RÉUNION DU 7/01/2025 

 

Présents : ARRIBAS Frutos, BATALLER Joaquin, ECOLAN Armelle, GAREL Sylvia, GERAULT David, GIVORD François, GLORENNEC Olivier, 

HARDY Didier, MARCHAL Patrick, MIE Annabelle, PHILIPPE Olivier, RICARD Karine, WALTER Marc WATTEZ Adrien 
Excusés : BOUCHARD David, DELAPORTE Nathalie, LE SAGE Sandrine, ORACZ Benoit, REMOND Pierre,  

 
 
PREAMBULE : les membres du bureau souhaitent tous leurs bons vœux aux adhérents 
 
RAPPEL : la fosse de la piscine des Gayeulles est fermée jusqu’au 26 janvier ; par conséquent, il n’y aura 
pas de séance les jeudis jusqu’à cette date. 
 
1/ FORMATIONS  
  
Formation niveau 1 
La première session de sept à déc. a terminé la partie pratique en décembre avec une sortie en milieu 
naturel le 7 décembre ; cette session poursuit par des cours théoriques les 9, 16 et 23 janvier 2025 avec 
une validation le 23 janvier. 
 
La deuxième session de janvier à avril démarre par les cours théoriques en même temps que la session 1. 
Trois personnes sont inscrites à ce jour. 
 
Formation niveau 2  
La progression des élèves en pratique est normale ; les élèves sont pour le moment aux attendus ; ils vont 
commencer les cours théoriques en janvier. 
Concernant les cours théoriques, le 22/01, il manque un encadrant > Annabelle est en option mais si un 
autre encadrant souhaite prendre la séance, il est le bienvenu. 
 
Formation niveau 3 
La progression des élèves en pratique a bien avancé ; les élèves sont pour le moment aux attendus ; ils 
vont commencer les cours théoriques en janvier. 
Concernant les cours théoriques, il manque un encadrant pour le 25/02 et le 11/03 > Olivier est en option 
sur la date du 25/02 mais si un autre encadrant souhaite prendre la séance, il est le bienvenu. Il restera 
une date à combler : le 11/03. 
 
Pour l’organisation des cours dans la salle Bréquigny : elle est équipée d’un vidéo projecteur avec prise 
HDMI. Seul un ordinateur est nécessaire. 
A noter : le cours du 16/01 se déroulera dans la salle Collette Besson (qui se trouve à côté de la piscine, 
c’est la salle où se déroulent les matches de basket) 
Pour toutes les précisions de salle, Cf le courrier de la ville de Rennes transmis par Armelle. 
 
Formation Initiateur 
La formation se déroule correctement, les élèves ont une bonne progression. 
 
Formation RIFAP  
Il n’est pas prévu de formation cette année mais une piqûre de rappel au bord du bassin des Gayeulles va 
être organisée pour tous les surveillants de bassin. (organisée par Joaquin) 
 
Remise à niveau des encadrants : elle est envisagée début avril en mer à Erquy (à confirmer par Joaquin) 
 



 
 
2/ MATERIEL 
 
La journée TIV aura lieu le 8/02/2025 ; elle est organisée par Didier qui se charge d’envoyer un mail aux 
adhérents pour savoir qui peut être présent pour cette journée importante pour la section. 
Annabelle s’occupe de prévoir le café et le thé pour le matin, et le repas du midi. 
 
Et s’il y a suffisamment de participants, une soirée tartiflette est envisagée pour clôturée la journée ; à 
défaut une galette des rois clôtura la journée vers 16h30-17h pour remercier les participants. Annabelle 
prend en charge l’organisation suite au retour de Didier. 
 
Point sur le matériel : 
6 blocs sont en requalification ; ils ont été déposés mi-décembre et ce n’est pas sûr qu’ils soient 
disponibles pour la journée TIV. Didier va appeler Extincteur Nantais pour essayer de les avoir plus tôt.  
 
De plus, comme nous avons moins de bouteilles, la question a été posée s’il fallait remettre en service 
certains vieux blocs 12L en stock. Pour l’instant pas de décision, la réflexion reste ouverte. Si nous avons 
du temps le samedi 8, lors de la journée TIV nous ouvrirons ces vieux blocs pour avoir une idée de leur état 
intérieur. 
 
Les tampons et le compresseur sont à vérifier avant la fin du mois de mars : Joaquin propose de s’en 
charger avec Marc. 
 
Les détendeurs sont tous révisés (merci Olivier P.). Ren’Sport propose une offre commerciale intéressante : 
des détendeurs Aqualung Calypso pour 190€ Octopus compris. La section est intéressée pour en 
commander 2 exemplaires. 
 
 
Infos bateau : nous pourrions être livré du nouveau bateau fin mars ; ensuite il faut prévoir le montage du 
rack à bouteilles chez le prestataire Inox du bocage (Olivier G s’en charge). 
 
La section décide par conséquent de mettre en vente le bateau actuel > prendre contact avec David 
Moisan qui semblerait intéressé (Olivier G s’en charge). 
 
 
3/ POINT DIVERS 

- Didier propose d’animer un cours d’apnée une fois par mois pour un petit groupe de 6 pers à 
Bréquigny (à venir dans la programmation sur le site web) ; 

 
- L’ASMR fête ses 60 ans le 14 juin 2025. La section plongée y participera sous forme d’un stand 

avec une exposition photos des fonds marins explorés par les plongeurs en Bretagne. Annabelle se 
charge d’organiser l’expo photos et fera un appel aux personnes qui ont en stock des photos. 

 
- La galette des rois de l’ASMR a lieu le 21/01 à 18h plaine de Baud > tous les adhérents sont 

conviés. Pour ceux qui souhaitent y participer, faire un retour pour le 14/01 (Didier et Frutos y 
participent) 

 
- Le Comité des usagers de la piscine de Bréquigny a été mis en place pour tenter d’atteindre ces 

objectifs :  
o 2 principaux : la spécialisation des bassins et revoir les critères d’attribution des créneaux. 

Discussion jusqu’en Mars/ Avril et essai en septembre 25. 
o 4 secondaires : développer la concertation avec les clubs, structurer l’événementiel, créer un 

espace de convivialité, améliorer la communication. 
Didier représente le club et participe aux réunions. 

 
 
La prochaine réunion du bureau se tiendra : mardi 4 mars à 18h30 EN PRESENTIEL 
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